
TENHO
DIABETES

Se o meu comportamento
for anormal - excitação,
estado de aparente 
embriaguez, tremor, palidez, 
transpiração profusa, torpor 
psíquicos, crise convulsiva ou 
perda de consciência - peço o
favor de tomarem as seguintes 
providências: Dar-me água com 
açúcar ou outra bebida açucarada. 
Se estiver desmaiado, colocar uma colher 
de sopa de açúcar entre a bochecha e 
os dentes. Se não melhorar, levar-me a um 
ponto de socorro.   
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